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 Temat tygodnia: Wielkanoc 

Zadania wychowawczo – dydaktyczne:  

• Poznanie zwyczajów wielkanocnych 

Tema

t dnia 

Formy aktywności dzieci Cele dnia 

Dziecko: 

Realizacja podstawy 

programowej 

Literatura Pomoce 
dyd 

P
is

a
n

k
i 

, 
k

ra
sz

a
n

k
i 

 

„Dlaczego przed Wielkanocą malujemy jajka? – zabawa 

słownikowa. Poznanie tradycji związanych z Wielkanocą; 

„Pisanki” – słuchanie wiersza Doroty Gellner. Rozmowa na 

temat wiersza – kształtowanie wartości związanej z 

wyrażaniem i przeżywaniem radości, rozwijanie słownika 

czynnego;  

 „Nasze pisanki” – zabawa plastyczna;  

Rozwijanie percepcji wzrokowej, ćwiczenia grafomotoryczne; 

„Jajka małe i duże” – zabawa dydaktyczna. Poznanie różnych 

rodzajów jajek i ptaków, które je zniosły;  

buduje poprawną logicznie i 

gramatycznie wypowiedź na temat 

wysłuchanego tekstu literackiego; 

rozwija słownik czynny; 

kreśli linie po śladzie, zgodnie z 

podanym kierunkiem; 

wykonuje prace plastyczną zgodnie z 

instrukcją. 

 

I: 1, 2, 3, 5, 6, 

8, 7, 9  

II: 1, 3, 4, 6, 7 

III: 1, 2, 3, 4, 

5, 6, 8, 9 

IV: 1, 2, 3, 4, 

5, 7, 9, 11, 19  

 

„Pisanki” 

wiersz 

Doroty 

Gellner. 

Wydmusz

ki, 

flamastry, 

wytłaczan

y po 

jajkach, 

klej  

 

W
 k

u
ch

n
i 

p
a
ch

n
ie

 

W
ie

lk
a
n

o
cą

  

„Z mamą i tatą w kuchni” – historyjka obrazkowa. Rozwijanie 

słownika czynnego, przewidywanie następstw wydarzeń;  

„Wielkanocne potrawy” – zabawa dydaktyczna. Poznanie 

tradycji związanych z Wielkanocą; 

 „Wielkanocna kompozycja” – praca plastyczna. Wykonanie 

wystawy prac; 

 „Układamy rytmy” – zabawa dydaktyczna. Rozwijanie 

logicznego myślenia; 

zna zwyczaje wielkanocne; 

układa historyjkę obrazkowa, opowiada 

jej treść;  

czyta globalnie wyrazy: kurczaczki, 

baranek; 

wykonuje prace plastyczną zgodnie z 

instrukcją; 

kontynuuje rozpoczęty rytm; 

 I: 1, 3, 5, 6, 

7, 8  

II: 1, 2, 3, 4, 

6, 7 

III: 1, 2, 3, 4, 

5, 8  

IV: 1, 2, 3, 4, 

5, 6, 7, 8, 11, 

12, 15, 19 

 Historyjka 

obrazkow

a z mamą 

w kuchni, 

kompozyc

jo 

wielkanoc

na 

 

 

 



 
W

ie
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a
n

o
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y
 

k
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sz

y
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k

 

 
„Malujemy oburącz wielkanocny koszyk” – zabawa 

rozwijająca koordynację wzrokowo-słuchowo-ruchową;  

 rozwijanie percepcji wzrokowej, opowiadanie treści obrazka;  

„Liczymy pisanki” – zabawa dydaktyczna;  

rozwija słownik czynny; 

ćwiczy koordynację wzrokowo-

słuchowo-ruchową; 

opowiada treść obrazka; 

I: 1, 3, 5, 6, 7, 

8 II: 1, 2, 3, 4, 

6, 7III: 1, 2, 3, 

4, 5, 8  

IV: 2, 3, 5, 7, 

9, 11, 12, 14,  

  

 

N
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o
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„Prawda – fałsz” – zabawa dydaktyczna; 

„Wielkanocny stół” – słuchanie wiersza Ewy Skarżyńskiej. 

Rozmowa na temat wiersza – poznanie tradycji związanych z 

Wielkanocą;  

 „Nakrywamy do stołu” – zabawa dydaktyczna. Rozwijanie 

umiejętności społecznych; Rozwijanie percepcji wzrokowej 

podczas uzupełniania brakujących elementów na obrazku 

przedstawiającym wielkanocny stół; 

„Zajączki” – zabawa paluszkowa. Rozwijanie koordynacji 

wzrokowo-słuchowo-ruchowej. 

rozwija logiczne myślenie; 

buduje poprawną logicznie i 

gramatycznie wypowiedź na temat 

wysłuchanego tekstu literackiego; 

ćwiczy spostrzegawczość; 

potrafi nakryć do stołu, ustawić talerze i 

sztućce, 

ćwiczy koordynację wzrokowo-

słuchowo-ruchową. 

 I: 1, 3, 5, 6, 

7, 8, 9 

II: 1, 2, 3, 4, 

6, 7 

III: 1, 3, 4, 5, 

8 

IV: 2, 3, 4, 7, 

11, 12, 13, 

14, 15, 19 

 

„Wielkano

cny stół” –

wiersz 

Ewy 

Skarżyńsk

iej. 

Obrus, 

sztućce, 

talerzyki, 

kubki, 

 

Ś
m

in
g
u

s 
- 

D
y
n

g
u

s 

 

„Do koszyczka włożę…” – zabawa dydaktyczna; 

 „Jak zbudowane jest jajko” – zabawa badawcza. Poznanie 

właściwości i budowy jajka;  

 „Śmigus” – słuchanie wiersza Marii Konopnickiej. Poznanie 

tradycji związanych z Wielkanocą. Rozmowa na temat wiersza; 

„Wielkanocne koszyczki” – praca plastyczna;  

  „Jajko tu, jajko tam, ja to jajko tobie dam…” – zabawa 

podsumowująca wiedzę na temat Świąt Wielkanocnych. 

uczestniczy w eksperymentach, 

zabawach badawczych, wyciąga wnioski 

z własnych obserwacji; 

buduje poprawną logicznie i 

gramatycznie wypowiedź na temat 

wysłuchanego tekstu literackiego; 

wykonuje prace plastyczna zgodnie z 

instrukcją; 

zna zwyczaje wielkanocne. 

 I: 1, 3, 5, 6, 

7, 8, 9  

II: 1, 2, 3, 4, 

6, 7 

III: 1, 3, 4, 5, 

8  

IV: 2, 3, 5, 7, 

11, 12, 13,  

14, 19 

 

„Śmigus” 

wiersz 

Marii 

Konopnick

iej. 

Jajka na 

wodę, 

jajko 

kurze, 

kubek,  



 
 

 

Zabawy ruchowe: 

• „Wynalazki – jakie to proste!” – zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 13;  

• „Planety wokół Słońca” – zabawa ruchowa. 

• „Zrób to co ja” – zabawa ruchowa;  

• „Planety wokół Słońca” – zabawa ruchowa 

• „Zaczarowany parasol” – zabawa ruchowa z chustą animacyjną;  

• „Planety wokół Słońca” – zabawa ruchowa;  

• „Zdobywamy szczyty” – zabawa ruchowa; 

• „Lot rakietą” – zabawa orientacyjno-porządkowa. 

• „Ruch na orbicie” – zabawa ruchowa; 

• „Rodzinki z wiejskiego podwórka” – zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 14; 

• „Słońce świeci, deszczyk pada” – zabawa ruchowa przy akompaniamencie tamburynu.  

• „Omiń grządki” – zabawa bieżna;  

• „Ptaki wracają do gniazd” – zabawa ruchowa; 

• „Zrób tyle, ile” – zabawa ruchowa; 

• „Rodzinki z wiejskiego podwórka” – zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 14; 

• Czego brakuje?” – zabawa orientacyjno-porządkowa;  

• Naśladujemy maszyny” – zabawa ruchowa; 

• „Nasz wynalazek” – zabawa bieżna.  

• Wynalazki – jakie to proste!” – zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 13;  

• „Naśladujemy maszyny” – zabawa ruchowa;  

• „Zrób tyle, ile…” – zabawa ruchowa;  

• „Jasno – ciemno” – zabawa ruchowa;  

• „Pociąg parowy” – zabawa ruchowa;  

• „Koło – superwynalazek” – zabawa ruchowa;  

 

Umuzykalnianie: 

• „Raz i dwa, raz i dwa, każdy zrobi to, co ja!” – zabawa integracyjna ze śpiewem 

• „Mali wynalazcy” – osłuchanie z piosenką Marcina Przewoźniaka;  

• „Ptasia orkiestra” – zabawa muzyczna z wykorzystaniem instrumentów;  

• „Przyszła wiosna do niedźwiedzia” – osłuchanie z piosenką. Wyrażanie radości z obcowania z muzyką, utrwalenie pojęć: cicho – głośno; 



• „Miś i pszczoła” – zabawa ruchowa z wykorzystaniem piosenki;  

• „Jak ma na imię miś?” – zabawa ruchowa z wykorzystaniem piosenki;  

• „Przyszła wiosna do niedźwiedzia” – nauka I, II i III zwrotki piosenki;  

• „Miś i pszczoła” – zabawa ruchowa z wykorzystaniem piosenki.  

• „Mali wynalazcy” – śpiewanie piosenki Marcina Przewoźniaka.  

• „Mali wynalazcy” – śpiewanie piosenki Marcina Przewoźniaka;  

• „Trzy rejestry” – zabawa muzyczna, kształtowanie umiejętności rozpoznawania wysokości melodii; 

 

 

Zabawy matematyczne: 

• „Kosmiczne kamienie” – zabawa matematyczna. Rozwijanie umiejętności przeliczania w zakresie 7;  

• „Wyprawa w kosmos” – zabawa matematyczna, ćwicząca orientację przestrzenną;  

• „Zrób tyle, ile” – zabawa ruchowa z elementami liczenia;  

• praca w KP3.23 – ćwiczenie orientacji przestrzennej; 

• „Wiosenne działania” – zabawa matematyczna;  

• „Umiem liczyć” – zabawa dydaktyczna; 

• „Liczymy do ośmiu” – zabawa dydaktyczna. Rozwijanie logicznego myślenia, kształtowanie umiejętności przeliczania w zakresie 8 w aspekcie 

kardynalnym i porządkowym; praca w KP3.33 – wprowadzenie liczby 8, ćwiczenia grafomotoryczne;  

• „Kukułeczka kuka” – zabawa ruchowa przy wyliczance;  

• „Od najmniejszego do największego” – zabawa matematyczna. Rozwijanie umiejętności porównywania wielkości;  

• „Układamy według wzoru” – zabawa dydaktyczna;  

• „Odkładamy i dokładamy – sprawnie do siedmiu przeliczamy”– zabawa matematyczna. Nabywanie umiejętności sprawnego przeliczania w zakresie 

7;  

• „Matematyczne zadania” – zabawa w parach;  

 

Pobyt w ogrodzie 

• zabawy w ogrodzie przedszkolnym – szukanie oznak wiosny; 

• zabawy w ogrodzie przedszkolnym – szukanie pomysłów na nowe wynalazki;  

• zabawy w ogrodzie przedszkolnym – szukanie pomysłów na nowe wynalazki; 

 

Współpraca z rodzicami 

• Rozmowy indywidualne, konsultacje z rodzicami, 

• Tablice ogłoszeń, 



• Strona internetowa i portal społecznościowy. 

• Dyżur mailowy. 

 

 

 

Temat kompleksowy:  

Zadanie wychowawczo-dydaktyczne:  

 

Rodzaje zajęć z tematami  Cele  Literatura  Pomoce 

dydaktyczne 

Realizacja PP Uwagi 

„Nadchodzi wiosna” – opowiadanie M. 

Krzemińskiej. Wprowadzenie do tematu 

tygodnia. 

„Marzec” – słuchanie wiersza A. Filipkowskiej 

i rozmowa na temat jego treści. 

 

Praca z KP2.11 – dobieranie właściwego 

ubrania do pogody.  

 

„Bazie kotki” – praca plastyczna. 

 

 

„Wiosenne dźwięki” – zagadki słuchowe. 

 

„Lot trzmiela” z opery „Bajka o carze Sałtanie” 

Nikołaja Rimskiego-Korsakowa – zabawy z 

muzyką klasyczną. 

 

„Tak czy nie?” – quiz podsumowujący wiedzę 

dzieci. 

rozwija umiejętność aktywnego 

słuchania i wypowiadania się na 

określony temat 

rozwija pamięć i percepcję słuchową 

 

potrafi dobrać ubranie do panujących 

warunków atmosferycznych 

 

wykonuje własne eksperymenty 

graficzne 

doskonali umiejętności manualne i 

grafomotoryczne 

 

rozwiązuje zagadki słuchowe 

rozwija pamięć i percepcję słuchową 

 

rozwija wyobraźnię muzyczną 

 

odpowiada na pytania związane z 

tematem tygodnia 

„Nadchodzi wiosna” 

– opowiadanie M. 

Krzemińskiej.  

„Marzec” –wiersz A. 

Filipkowskiej  

 

 

tekst opowiadań, 

ilustracje 

tematyczne, 

plastelina, 

kartki, 

tamburyn, 

 

IV.2, IV.5, 

IV.16, IV.18 

IV.2, IV.3, 

IV.5 

IV.2, IV.5, 

IV.16, IV.18 

 

IV.1, IV.8, 

IV.11 

 

III.8, III.9, 

IV.1, IV.7, 

IV.18 

 

 

IV.1, IV.2, 

IV.7, IV.18 

 

 

IV.5, IV.18 

 

 

 



 

Zabawy matematyczne: 

„Nasz kalendarz pogody” – zabawa matematyczna.  

„Ile...?” – zabawa matematyczna.  

„Liczymy razem” – zabawa matematyczna. 

Aktywna matematyka – praca z rewersem KP2.11.  

 

Umuzykalnienie: 

„Marcowy spacer” – opowieść ruchowa.  

„Wiosenne dźwięki” – zagadki słuchowe.  

„Lot trzmiela” z opery „Bajka o carze Sałtanie” Nikołaja Rimskiego-Korsakowa – zabawy z muzyką klasyczną. 

„Dźwięki wiosny” – zabawa tematyczna.  

 

Zabawy ruchowe: 

 

„Skąd dobiega ten dźwięk?” – zabawa ruchowa. 

„Malowanie tęczy” – zabawa ruchowa.  

„Zwijamy tęczę” – ćwiczenie stóp.  

Zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 14. 

„Między grządkami” – zabawa równoważna. 

„Kwiatowy berek” – zabawa bieżna.  

„Pobudka niedźwiedzi” – zabawa ruchowa M. Sarnowskiej.  

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.  

 

 

 

 

 


